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MASAZI A PROCEDUR

Ve Wellness & Wine hotelu Volarik naleznete misto jako stvofené pro absolutni relaxaci a
regeneraci. PecClivé promyslené wellness Vam nabidne prostor pro odpocinek
a nabrdni novych sil.
S radosti se o Vas postard tym nasich terapeutd, ktefi Vas provedou uménim odpocinku.
Nasi terapeuti Vdm poradi, jak sprdvné nastavit regeneracni proces ve wellness, doporuci
vhodnou kombinaci masdazi a regeneracnich technik.

Rezervace: +420 604 505 946 | Email. info-wellness@hotelvolarik.cz
Non-stop recepce: +420 777 003 692 | Email: info@hotelvolarik.cz

Masaze je mozné provadét osobdm starsim 15 let.
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MASAZE
Volarik masdé?z

Volarik masaz spojuje sportovni a regeneraéni techniky, poskytujici individuéini péci. Masér prizplisobuje tlak a zaméreni na
svaly podle konkrétnich potreb klienta. Tato metoda podporuje relaxaci, odstranéni napéti a zaroven regeneruje svaly, idedini
pro ty, ktefi hledaji personalizovany pristup k fyzickému blahobytu.
30 minut  850,-
50 minut 1590,

Aromaterapeutickd masaz

Aromaterapeutickd masdéz spojuje masazni techniky s vyuzitim esencialnich oleji pro celkovou pohodu. Klient si obvykle vybira
z raznych oleja podle svych preferenci a potieb. Masér poté aplikuje tyto oleje pomoci specializovanych technik, které pomahaji
odstranit stres, uvolnit svaly a zlepS$it nadladu. Tato metoda nabizi komplexni péci o fyzické i emocionalni blaho, ideaini pro ty,
kteri hledaji personalizovany a relaxaéni zaZitek.

30 minut  950,-
50 minut 1690,
80 minut 1990,-

Relaxac¢ni masdz hlavy a obliceje

Doprejte si dokonaly relaxacni zazitek, ktery za¢ind odlicenim jemnym hydrofilnim olejem s rGzi a mimézou, ndsledovanym
osvézujici hydrataci rGZovou vodou. Masaz obliceje a dekoltu rizovym olejem zklidni vasi plet i mysl. V sedé vas pak ¢eka
prijemnd masaz sije a hlavy s klasickym olejem, kterad pomuze uvolnit napéti a navodi pocit lehkosti. Cely ritudl je idedlini pro
chvile, kdy chcete zpomalit a nechat se hyckat.

50 minut  1590,-

Wellness masaz chodidel s reflexnimi prvky

Wellness masdaz nohou s reflexnimi prvky spojuje klasickou nozni masaéz s reflexologil. Pi této terapii jsou plsobeny tlakové
body na nohou spojené s rtiznymi ¢astmi téla, coZ nejen uvolnuje svaly a zlepsuje pritok krve, ale také podporuje celkovou
pohodu a relaxaci.

30 minut 850,-

Terapeutickd masdz vakuovymi bankami

Terapeutickd masdaz vakuovymi barikami vyuZiva specialni sklenéné nebo plastové banky s podtlakem, umisténé na kazi. Tato
metoda zlepSuje pratok krve, uvolriuje svaly a podporuje regeneraci tkani. Bariky se umistuji na mista s napétim nebo bolesti, a
pfi pohybu vytvareji tlakovy masdzni efekt. Tato terapie je efektivni pro redukci svalového napéti, zlepseni elasticity kize a
celkovou regeneraci téla.

30 minut 850,-
Cokolddovda masaz

Nechte se unést vuni cokolady a uZijte si jedine¢nou relaxaci s ¢okolddovou masazi. Teplé bambucké maslo s ¢okolddou jemné
uvolni vase zada a nohy a prinese pocit dokonalého klidu. Cely zazitek zakonci ¢okoladovy zabal, ktery intenzivné vyZivi a ziemni
vasi pokozku. Idedlini pro chvile, kdy si chcete doprat sladké rozmazlovani.

50 minut + 20 minut zdbal 1890,-

Rezervace: +420 604 505 946 | Email. info-wellness@hotelvolarik.cz
Non-stop recepce: +420 777 003 692 | Email: info@hotelvolarik.cz

Masaze je mozné provadét osobdm starsim 15 let.



PROCEDURY

Maderoterapie (Anticelulitidové skoricové osetfeni se zabalem)

Maderoterapie je terapeutickd metoda vyuZivajici dievéné ndstroje pro masaz a tvarovani téla. Pivodem z
latinskoamerické tradice, tato technika kombinuje tlakové body, treni a valcovani drevénymi nastroji k podpore
cirkulace, redukci celulitidy a formovani postavy. Maderoterapie se stala populdrni diky své Gc¢innosti pri
formovani kontur a zlepseni textury pokoZky.

30 minut + 10 minut zdbal 1450,

Detoxika¢ni medovd masdz

Detoxikacni medova masaz je terapeutickd procedura, pfi které se pouziva kvalitni med pro podporu detoxikace
a relaxace téla. Masér aplikuje med na kUzi a provede specifické pohyby, které podporuji uvoliiovani toxint z
téla. Tato masdz ma za cil stimulovat krevni obéh, podporovat lymfaticky systém a zlepSovat stav pokoZky.
Medovd masd? je oblibend pro své detoxikacni viastnosti a schopnost poskytnout klientim zazitek hluboké
relaxace.

30 minut + 10 minut zébal 1450,-

KOUPELE

Romantickd vinné koupel (2 osoby)

Relaxujici nik za¢ina 10 minutovym pobytem v sauné pro postupné probuzeni téla. Nasleduje 50 minutovd
vinnd koupel s matolinovym extraktem, spojujici posileni téla s harmonizaci mysli. Uprostred této relaxace se
lahev vina stava dokonalym doplrikem, podporujicim celkovy z&zZitek odpocinku.

60 minut 2290,-

Levandulovd koupel (2 osoby)

Zaeénéte svUj relaxaéni ritudl 10 minutovym nahféatim v saunég, kde se vase télo uvolni a pfipravi na odpo¢inek.
Poté se ponorte do 50 minutové levandulové koupele, kde aroma levandule uklidiuje mysl a télo se ponofuje do
hluboké relaxace. Pro dosazeni dokonalé pohody si dopfejte Idhev ving, kterd zavrsi vas zdzitek. Tato kombinace
tepla, viné a lahodného vina vytvarii nezapomenutelny okamzik odpoc¢inku a regenerace.

60 minut 2290,

Rezervace: +420 604 505 946 | Email. info-wellness@hotelvolarik.cz
Non-stop recepce: +420 777 003 692 | Email: info@hotelvolarik.cz

Masaze je mozné provadét osobdm starsim 15 let.
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PAROVE PROCEDURY V PRIVATNIM
WELLNESS

Vinnda pdarova terapie

ZazZitek vinné pdarové terapie trva 90 minut a pfindsi vam ideaini kombinaci relaxace a pohody. Zacnéte 60
minutovym odpocinkem v privatni mistnosti se saunou a koupeli. Uvolnéte se pri 30 minutové masazi hroznovym
olejem. Aby tato terapie byla kompletni, IGhev Prosecca je jiz zahrnuta v cené.

90 minut 3090,-

Levandulova pdrova terapie

Ponorte se do 90 minutové levandulové parové terapie, zacinajici 60 minutovym odpocinkem v nasi specialni
privatni mistnosti se saunou a koupeli, doplnénych 30 minutovou relaxacni levandulovou masdzi. A abyste si
mohli plné uZit tyto chvile, IGhev Prosecca je jiz v cené této procedury.

90 minut  3090,-
Privatni vifivd vana s panoramatickym vyhledem

Vychutnejte si 50 minutovou exkluzivni rezervaci vifivé vany s panoramatickym vyhledem na Mikulov. Pohodiné si
odpocinte v soukromi s lahodnou Idhvi Prosecca a osvézujici vodou, abyste si uZili jedine¢ny wellness zazZitek.

50 minut 2700,

Sky wellness pod hvézdami

Vstupte do "Sky Wellness pod hvézdami” s nasi 120 minutovou soukromou rezervaci. UZijte si stfeSni wellness s
bazénem, saunou, parni kabinou a vifivou vanou, vée v klidu vaseho soukromi. K tomu pfiddvame Iahev sektu
Volarik, osvézujici misu ovoce a vodu, abyste si uZili jedine¢ny relaxacni zazitek.

Rezervace jsou mozZné kazdy vSedni den od 22:00 do 00:00 dle dostupnosti a nejsou uréeny pro skupiny.
120 minut  10000,-

Rezervace: +420 604 505 946 | Email. info-wellness@hotelvolarik.cz
Non-stop recepce: +420 777 003 692 | Email: info@hotelvolarik.cz

Masdéze je mozné provadét osobam starsim 15 let.



